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DŊti, pro kter® hled§me pŊstounsk® rodiny, jsou aktu§lnŊ um²stŊn® v ¼stavn²ch zaŚ²zen²ch.  

 

Dlouhodob® vĨzkumy ukazuj², ģe ¼stavn² 

vĨchova m§ na dŊti devastuj²c² vliv. U tŊchto dŊt² 

se rozv²jej² deprivaļn² procesy, doch§z² k rŢznĨm 

poruch§m ve vĨvoji. Ty se d®lkou pobytu 

v zaŚ²zen² stupŔuj². Tyto poruchy jsou ļasto 

pŚ²ļinou agresivity, z§vislostn²ho chov§n², 

krimin§ln²ho jedn§n² a dalġ²ch patologickĨch 

projevŢ v pozdŊjġ²m vŊku.  Pokud d²tŊ odch§z² ze 

zaŚ²zen² v dobŊ zletilosti, je velmi 

pravdŊpodobn®, ģe nebude schopno naplnit 

poģadavky spoleļnosti. Nikoliv proto, ģe by 

nechtŊlo, zkr§tka to neum² a umŊt nikdy nebude. 

Navazov§n² vrstevnickĨch a partnerskĨch vztahŢ 

bude pouze povrchn². StejnŊ tak rodiļovstv² bude 

¼stavn² vĨchovou poznamen§no. Je tŚeba si tak® 

uvŊdomit, ģe n§slednŊ doch§z² k  ŚetŊzen² 

nespr§vnĨch vĨchovnĨch vzorcŢ z generace na 

generaci. Velmi zjednoduġenŊ lze Ś²ci, ģe dŊti 

rodiļŢ, kteŚ² sami proġli vĨchovou ¼stavn²ho 

zaŚ²zen², jsou uģ z principu ohroģeny.  

 

Tyto dŊti potŚebuj², aby mŊly moģnost se od v§s nauļit, jak si udrģet partnerskĨ vztah, jak peļovat  

o dom§cnost a o dŊti, zkr§tka, jak obyļejnŊ ģ²t.  

 

 

 

 

 

 

 

Hled§me tolerantn² rodiny, schopn® pochopit 

odliġnosti dŊt² a pŚijmout je takov®, jak® jsou. 

PŊstounsk§ p®ļe je sluģba d²tŊti, kter§ mu m§ 

pomoci vyrovnat se s tŊģkostmi, jeģ mu ģivot 

pŚipravil. MŊjte vģdy na pamŊti, ģe se nechyst§te 

st§t rodiļem d²tŊte, ale budou z v§s pom§haj²c² 

profesion§lov®.  

 

Z§vŊrem t®to kapitoly si dovol²me jeden vĨstiģnĨ cit§t: 

αWƝȊŘŀ ƴŀ ǘǌƝƪƻƭŎŜ ƧŜ Ƨƛƴł ƴŜȌ ƧƝȊŘŀ ƴŀ ōƛŎȅƪƭǳΦ !ƴƻΣ Ǿ ƳƴƻƘŞƳ ƧŜ ǘƻ ǇƻŘƻōƴŞΣ 
ǑƭŀǇŜ ǎŜ ŀ ƪǊƻǳǘƝ ǌƝŘƝǘƪȅΦ tǌƛ ƧƝȊŘŠ ƴŀ ōƛŎȅƪƭǳ ǾǑŀƪ ƳǳǎƝƳŜ ƴŀǾƝŎ ŘǊȌŜǘ ǊƻǾƴƻǾłƘǳ 

Řƻ ǎǘǊŀƴΦ WƝȊŘŀ ƴŀ ƪƻƭŜ ƴŜƴƝ ǘŠȌƪłΣ ŀƭŜ ƴŜƴƝ ǘƻ ǎŀƳƻȊǌŜƧƳƻǎǘΦ 
Je to dovednost, ƪǘŜǊƻǳ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǎƛ ƻǎǾƻƧƛǘΦ 

tƻŘƻōƴȇ ǊƻȊŘƝƭ ƧŜ ƳŜȊƛ ƴłƘǊŀŘƴƝƳ ŀ ōƛƻƭƻƎƛŎƪȇƳ ǊƻŘƛőƻǾǎǘǾƝƳΦ 
hōŠ Ƨǎƻǳ ǎƛ Ǿ ƳƴƻƘŜƳ ǇƻŘƻōƴŞΣ ŀƭŜ ǇǌŜǎǘƻ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǊƻŘƛőŜ ƳǳǎŜƧƝ ƳƝǘ ƴŀǾƝŎ ȊƴŀƭƻǎǘƛΣ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ 

ŀ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ōƛƻƭƻƎƛőǘƝ ǊƻŘƛőŜ őŀǎǘƻ ǾǻōŜŎ ƴŜǇƻǘǌŜōǳƧƝΦά 

όWŜǊƻƴȇƳ YƭƛƳŜǑύ 

Pokud nenajdete informace, kter® jste hledali v t®to broģurce, pod²vejte se na:  

Webov® str§nky: www.pestounskapecevkk.cz 

 PŊstounsk§ p®ļe v KK 

 

VytvoŚil kolektiv pracovn²kŢ oddŊlen² soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt², 

odboru soci§ln²ch vŊc² Krajsk®ho ¼Śadu Karlovarsk®ho kraje. 

1 ÚVOD aneb Proč vás děti potřebují 
 

Nehled §me ide§ln²ho pŊstouna 
PŊstoun, kterĨ by splnil vġechna krit®ria, pravdŊpodobnŊ neexistuje. 

http://www.pestounskapecevkk.cz/
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PŊstounsk§ p®ļe je st§tem garantovan§ forma 

n§hradn² rodinn® p®ļe, kdy st§t finanļnŊ pŚisp²v§ 

na hmotn® zabezpeļen² d²tŊte a vypl§c² odmŊnu 

tomu, komu bylo d²tŊ svŊŚeno. PŊstoun poskytuje 

rodinn® z§zem² opuġtŊn®mu d²tŊti, kter® m§ sv® 

biologick® rodiļe, ale ti se nechtŊj², nebo se 

nemohou o d²tŊ z nejrŢznŊjġ²ch dŢvodŢ postarat. 

 

NejļastŊjġ²mi dŢvody, proļ jsou dŊti z Karlovarsk®ho kraje umisŠov§ny do institucion§ln² p®ļe, jsou 

n§sleduj²c²: 

ü nedostateļn® rodiļovsk® dovednosti (pŚibliģnŊ 45 % pŚ²padŢ), 

ü nedostateļn§ kvalita bydlen² (pŚibliģnŊ 29 % pŚ²padŢ),  

ü z§vislostn² chov§n² rodiļŢ (pŚibliģnŊ 15 % pŚ²padŢ),  

ü n§sil² v rodinŊ ļi zdravotn² postiģen² d²tŊte (4% pŚ²padŢ). 
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   Zdroj: Datab§ze dŊt² v evidenci Krajsk®ho ¼Śadu Karlovarsk®ho kraje 

 
 
VĨġe uveden® informace fakticky znamenaj², ģe 

pŊstounsk§ p®ļe je pro d²tŊ lepġ² alternativou neģ 

vĨchova v dŊtsk®m domovŊ. D²tŊ, kter® pŚijmete, 

s v§mi bude bydlet, pod²let se na chodu 

dom§cnosti, uļit se bŊģnĨm vŊcem jako ostatn² 

dŊti. Jako pŊstouni poskytnete z§ruky za Ś§dnou 

vĨchovu svŊŚen®ho d²tŊte.  

Budete spravovat z§leģitosti svŊŚen®ho d²tŊte, ale 

pouze v bŊģnĨch vŊcech, nikoliv ve vŊcech 

vĨznamnĨch. Za vĨznamn® jsou povaģov§ny 

napŚ. sloģitŊjġ² l®ļebn® a obdobn® z§kroky (mŢģe 

j²t napŚ. i o tetov§n², nebo ¼pravu plastickou 

chirurgi²), volba vzdŊl§n², nebo pracovn²ho 

uplatnŊn² d²tŊte, ale tak® tŚeba volba 

n§boģensk®ho vyzn§n² d²tŊte. Pokud by 

doch§zelo mezi pŊstouny a z§konnĨmi z§stupci 

d²tŊte ke sporŢm v tŊchto z§leģitostech, mŢģe 

rozhodnout soud.  

V  pŚ²padŊ, ģe rodiļe pobyt rodiļŢ nen² zn§m, 

mŢģe soud pŚen®st rozhodov§n² o vĨznamnĨch 

z§leģitostech d²tŊte na pŊstouny.  

Rodiļe d²tŊte svŊŚen®ho do pŊstounsk® p®ļe, 

zŢst§vaj² nad§le z§konnĨmi z§stupci a nen² 

vylouļeno, ģe se budou cht²t s d²tŊtem stĨkat. 

PŊstoun m§ pak povinnost bezpeļnĨ styk d²tŊte 

s rodiļi podporovat. Nikdy vġak na tuto sloģitou 

z§leģitost nebude s§m. Ļetnost a bezpeļ² 

kontaktŢ bude Ś²zena pŚedevġ²m pracovn²kem 

2 CO JE PĚSTOUNSKÁ PÉČE 
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org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² a 

pracovn²kem tzv. prov§zej²c² organizace 

(vĨznam term²nu je objasnŊn n²ģe).  Je vġak 

dŢleģit® Ś²ci, ģe kontakt d²tŊte s rodiļem, je ve 

vŊtġinŊ pŚ²padŢ pro d²tŊ velmi vĨznamnĨm a 

usnadŔuje proces hled§n² identity d²tŊte.  

Za tyto sluģby, kter® d²tŊti poskytnete, budete 

st§tem odmŊŔov§ni formou mŊs²ļn² d§vky 

pŊstounsk® p®ļe ï odmŊna pŊstouna. (V²ce 

k d§vk§m pŊstounsk® p®ļe kapitola 6.)  

 

RodiļŢm naopak nezanik§ povinnost hradit na 

dŊti vĨģivn®, kter® ovġem neobdrģ² pŊstoun, 

vĨģivn® je odv§dŊno st§tu a st§tem je pŚ²padnŊ 

tak® vym§h§no.  

 

O tom, jak® poģadavky jsou kladeny na osobu pŊstouna, se dozv²te v²ce v kapitole ļ. 4. 

 
 

 
 
ObecnŊ lze Ś²ci, ģe pŊstounsk§ p®ļe vznik§ 

rozhodnut²m soudu a konļ² zletilost² d²tŊte, 

pŚ²padnŊ vġak tak® n§vratem d²tŊte do pŢvodn² 

rodiny, ļi jinĨm rozhodnut²m soudu o vĨchovŊ 

d²tŊte, pŚiļemģ n§vrh na zruġen² pŊstounsk® p®ļe 

mŢģe podat i s§m pŊstoun. PŊstounsk§ p®ļe mŢģe 

bĨt tedy kr§tkodob§, stŚednŊdob§ i dlouhodob§. 

Vģdy z§leģ² na konkr®tn² situaci d²tŊte. Vy, jako 

pŊstoun, tu jste pŚedevġ²m proto, abyste d²tŊti 

usnadnili cestu, aŠ uģ bude smŊŚovat kamkoliv.  

Je potŚeba si uvŊdomit, ģe pŊstounskou p®ļ² si 

nelze kompenzovat sv® rodiļovsk® potŚeby. D²tŊ 

v§s potŚebuje jako stabiln²ho prŢvodce a 

profesion§ln²ho pomocn²ka, nikoliv jako 

¼zkostliv®ho rodiļe, kterĨ se boj², ģe o d²tŊ 

pŚijde.  

 
 

 
Aby pŊstoun nezŢstal na Śeġen² sloģitĨch situac² okolo d²tŊte s§m, je povinen uzavŚ²t tzv. Dohodu  

o vĨkonu pŊstounsk® p®ļe (d§le jen dohoda).   

S kĨm lze dohodu uzavŚ²t 

ü s m²stnŊ pŚ²sluġnĨm obecn²m ¼Śadem obce s rozġ²Śenou pŢsobnost² (d§le jen ObĐORP) 

 

Se souhlasem m²stnŊ pŚ²sluġn®ho ObĐRP je pak moģn® dohodu uzavŚ²t tak®: 

ü s jakĨmkoli ObĐORP 

ü s krajskĨm ¼Śadem  

ü s povŊŚenou osobou.  

 
PovŊŚenou osobou je organizace, kter§ mŢģe na z§kladŊ povŊŚen² krajsk®ho ¼Śadu dohody uzav²rat. 

TŊmto organizac²m budeme zkr§cenŊ Ś²kat i v dalġ²m textu prov§zej²c² organizace.  

AktualizovanĨ seznam prov§zej²c²ch organizac² a seznam ObĐRP najdete vļetnŊ kontaktŢ na 

webovĨch str§nk§ch www.pestounskapecevkk.cz. Seznam kontaktŢ je tak® pŚ²lohou tohoto 

informaļn²ho bal²ļku.  

Volba provázející organizace 

Volba prov§zej²c² organizace je zcela na vaġem 

uv§ģen². Pouze upozorŔujeme, ģe v naġem kraji 

je v souļasn® dobŊ prov§zen² ze strany ObĐRP a 

krajskĨch ¼ŚadŢ sp²ġe vĨjimkou. Praxe prov§zen² 

se pŚesouv§ na prov§zej²c² organizace, neboŠ ty 

maj² v²ce ļasu a moģnost² se svĨm pŊstounŢm 

vŊnovat a tak mohou bĨt jejich sluģby mnohem 

kvalitnŊjġ².  

Dohodu je nutn® uzavŚ²t do 30 dnŢ ode dne 

nabyt² pr§vn² moci rozhodnut² soudu o svŊŚen² 

d²tŊte do pŊstounsk® p®ļe. O pŚ²padn® prov§zej²c² 

organizace, se kterĨmi dohodu uzavŚete, se vġak 

mŢģete zaj²mat jiģ v pŚedstihu. Zavolejte jim, 

sjednejte si schŢzku, sledujte jejich str§nky, 

informujte se o jejich ļinnosti. 

DOBA TRVÁNÍ PĚSTOUNSKÉ PÉČE 

DOHODA O VÝKONU PĚSTOUNSKÉ PÉČE, PROVÁZEJÍCÍ ORGANIZACE 

http://www.pestounskapecevkk.cz/
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Co je obsahem dohody 

Dohoda v z§sadŊ upravuje pr§va a povinnosti jak na stranŊ pŊstouna, tak i prov§zej²c² organizace, 

kter§ jsou d§na z§konem. Mohou to bĨt ale tak® ta, kter§ si dohodnou obŊ strany individu§lnŊ.  

 

Mezi z§konn§ pr§va a povinnosti pŊstouna patŚ²:  

 

¶ Pr§vo na poskytnut² trval® nebo doļasn® 

pomoci pŚi zajiġtŊn² osobn² p®ļe o d²tŊ, napŚ. 

pŚi vyŚizov§n² osobn²ch z§leģitost². To 

znamen§, ģe v dobŊ, kdy to budete 

potŚebovat, v§m prov§zej²c² organizace 

zajist² hl²d§n² d²tŊte.  

¶ Pr§vo na poskytnut² pomoci se zajiġtŊn²m 

celodenn² p®ļe o svŊŚen® d²tŊ (v rozsahu 

alespoŔ 14 dn², u d²tŊte starġ²ho 2 let). Tuto 

pomoc mŢģete vyuģ²t v pŚ²padŊ, kdyģ budete 

c²tit, ģe si potŚebujete odpoļinout a naļerpat 

novĨch sil.  

¶ Pr§vo na zprostŚedkov§n² psychologick®, 

terapeutick® nebo jin® odborn® pomoci 

alespoŔ jednou za 6 mŊs²cŢ. OpŊt mŢģete 

vyuģ²t v pŚ²padŊ potŚeby a je dŢleģit® vŊdŊt, 

ģe nemus²te odborn²ky sh§nŊt vlastn²mi 

silami, ale sluģba v§m bude pŚ²mo 

zprostŚedkov§na.  

¶ Pr§vo na zprostŚedkov§n² nebo zajiġtŊn² 

bezplatn® moģnosti zvyġovat si znalosti  

a dovednosti. Toto pr§vo souvis² 

s povinnost² uvedenou n²ģe. Jako pŊstoun 

m§te povinnost se vzdŊl§vat. Prov§zej²c² 

organizace je tu od toho, aby s v§mi 

konzultovala, v ļem pŚesnŊ m§te rezervy,  

 jak® vzdŊl§n² se pro v§s aktu§lnŊ hod²  

a takov® vzdŊl§v§n² v§m vyhledala, 

pŚ²padnŊ jinak zajistila, a to bezplatnŊ.  

¶ Povinnost zvyġovat si znalosti a dovednosti 

v oblasti vĨchovy a p®ļe o d²tŊ v rozsahu 24 

hod., v dobŊ 12 kalend§Śn²ch mŊs²cŢ po sobŊ 

jdouc²ch. 

¶ Povinnost umoģnit sledov§n² naplŔov§n² 

dohody. Tato povinnost se v§ģe pŚedevġ²m 

k n§vġtŊv§m pracovn²kŢ prov§zej²c² 

organizace ve vaġ² dom§cnosti, k jinĨm 

schŢzk§m, k pohovorŢm se ļleny dom§cnosti 

a dŊtmi. 

¶ Povinnost udrģovat, rozv²jet a prohlubovat 

soun§leģitost d²tŊte s osobami bl²zkĨmi 

(zejm®na s rodiļi), a to v souladu  

s individu§ln²m pl§nem ochrany d²tŊte. 

 
 
 
 
 

PŊstounsk§ p®ļe je upravena v n§sleduj²c²ch pŚedpisech 

ü z§kon ļ. 89/2012 Sb., obļanskĨ z§kon²k, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ  

ü z§kon ļ. 359/1999 Sb., o soci§lnŊ-pr§vn² ochranŊ dŊt², ve znŊn² pozdŊjġ²ch pr§vn²ch pŚedpisŢ  

ü pr§vn² pŚedpisy o soci§ln²m zabezpeļen² (nemocensk® a dŢchodov® pojiġtŊn² pŊstounŢ) 

ZÁKONY VZTAHUJÍCÍ SE K PĚSTOUNSKÉ PÉČI 
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StejnŊ tak jako kaģdĨ z§jemce o pŊstounskou 

p®ļi je jedineļnĨ a m§ sv® specifick® vlastnosti a 

potŚeby, tak i dŊti, pro kter® se hledaj² pŊstouni, 

jsou jedineļn® a kaģd® je jin®. V ¼stavn²ch 

zaŚ²zen²ch jsou dŊti rŢzn®ho vŊku, etnika ļi 

hendikepu a z§leģ² jen na moģnostech a toleranci 

z§jemce, o jak® d²tŊ je schopen peļovat.  

Pokud bychom mŊli bĨt trochu konkr®tn², tak 

v polovinŊ roku 2015 byla v evidenci dŊt² 

Krajsk®ho ¼Śadu Karlovarsk®ho kraje, pro kter® 

je potŚeba naj²t vhodn® n§hradn² rodinn® 

prostŚed², polovina dŊt² vŊtġinov®ho etnika, 

tŚetina dŊt² byla romsk®ho etnika, necel§ desetina 

poloromsk®ho a desetina byla jin®ho etnika.  

Zdravotn² a duġevn² str§nka dŊt² hraje tak® 

kl²ļovou roli v procesu zprostŚedkov§n² 

pŊstounsk® p®ļe. V²ce neģ polovina vġech dŊt² 

v evidenci je zcela zdr§va. Ļasto objevuj²c² se 

poruchou je ADHD (porucha pozornosti spojen§ 

s pohybovĨm neklidem), specifick® formy 

poruch uļen² nebo logopedick® vady (vady Śeļi a 

vĨslovnosti).

 

Graf ļ.1. Grafick® zn§zornŊn² vŊkov®ho rozloģen² dŊt² v evidenci Krajsk®ho ¼Śadu Karlovarsk®ho kraje 

 

0

20

40

0 - 5 let
6 - 11 roků

12 - 15 roků

16 - 18 roků

19,5%
19,5% 28% 33%

Věkové skupiny dětí pro zprostředkování NRP

 
  Zdroj: Datab§ze dŊt² v evidenci Krajsk®ho ¼Śadu Karlovarsk®ho kraje 
 

Graf ļ.2. Grafick® zn§zornŊn² etnickĨch skupin dŊt² v evidenci Krajsk®ho ¼Śadu Karlovarsk®ho kraje 
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  Zdroj: Datab§ze dŊt² v evidenci Krajsk®ho ¼Śadu Karlovarsk®ho kraje 

3 PRO JAKÉ DĚTI HLEDÁME PĚSTOUNY? 
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Graf ļ.3. Grafick® zn§zornŊn² vĨskytu nejļastŊjġ²ch zdravotn²ch a psychickĨch pot²ģ² dŊt² v evidenci Krajsk®ho 

¼Śadu Karlovarsk®ho kraje
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  Zdroj: Datab§ze dŊt² v evidenci Krajsk®ho ¼Śadu Karlovarsk®ho kraje 
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OdpovŊŅ na tuto ot§zku bude tŚeba hledat 

v ¼vodu publikace. PŊstounem se mŢģe st§t 

kaģdĨ, kdo m§ dost odvahy, sil, ale hlavnŊ ten, 

kdo je pevnŊ rozhodnut pomoci potŚebn®mu 

d²tŊti. N²ģe se budeme ve struļnosti vŊnovat 

nejļastŊji sledovanĨm krit®ri²m, pŚiļemģ 

uv§dŊn® informace jsou sp²ġe doporuļuj²c² a 

nejsou striktn² podm²nkou. Pro zaŚazen² do 

evidence ģadatelŢ se posuzuj² vġechna krit®ria 

spoleļnŊ. Viz n§sleduj²c² kapitola.  

 VŊk 

ObecnŊ lze Ś²ci, ģe vŊk pŊstouna by mŊl bĨt 

bl²zkĨ rodiļovsk®mu vŊku pŚij²man®ho d²tŊte. To 

znamen§, ģe pro mal® dŊti bude ide§ln² vŊk 

pŊstounŢ kolem 30-40 let. Pro starġ² dŊti lze 

uvaģovat o vŊku vyġġ²m.  PŚesto, ģe pŊstounsk§ 

p®ļe by mŊla bĨt vģdy p®ļ² pŚechodnou, mŢģe se 

st§t, ģe se podm²nky v biologick® rodinŊ d²tŊte 

neuprav² a d²tŊ u v§s setrv§ do zletilosti. Je nutn® 

vyhnout se rizikŢm pŚ²liġ vysok®ho vŊku v dobŊ 

dosp²v§n² d²tŊte.  

 

 Stav 

PŊstouny se mohou st§t jak manģelskĨ p§r, tak 

samotn§ ģena, ļi samotnĨ muģ. V pŚ²padŊ, ģe se 

jedn§ o nesezdanĨ p§r a ģadatelem je pouze jeden 

z tohoto p§ru, je dŢleģit® upozornit na to, ģe 

procesem odborn®ho posouzen² mus² proj²t  

i druhĨ z partnerŢ, kterĨ nen² ģadatelem.  

 

 VzdŊl§n² 

VzdŊl§n² ani inteligence ģadatele nen² rozhoduj²c². Je vġak ģ§douc², aby pŊstoun umŊl dobŚe oġetŚit 

potŚeby d²tŊte, je tedy dŢleģit§ tzv. emoļn² inteligence. 

  

 ZamŊstn§n² 

Z hlediska povol§n² se pŊstounem mŢģe st§t 

kaģdĨ, od l®kaŚky/l®kaŚe, po 

prodavaļku/prodavaļe. DŢleģit® je pouze 

zhodnotit, zda v dŢsledku pracovn² kari®ry 

budete m²t dostatek ļasu se d²tŊti vŊnovat. MŊjte 

pŚitom na pamŊti, ģe pŚijat® d²tŊ bude vyģadovat 

mnohem v²ce pozornosti, trpŊlivosti a ļasu, neģ 

d²tŊ vlastn².  

 

 Ekonomick§ situace 

PŚijet² d²tŊte do pŊstounsk® p®ļe s sebou nese i 

finanļn² ohodnocen² v podobŊ d§vek pŊstounsk® 

p®ļe. Nelze se vġak domn²vat, ģe t²mto zpŢsobem 

vylepġ²te svŢj rodinnĨ rozpoļet. PŚijat® d²tŊ bude 

m²t znaļn® n§roky, s t²m je tŚeba poļ²tat. 

Odborn²ci prov§dŊj²c² odborn® posouzen² se 

budou jistŊ zaj²mat o vaġe pŚ²padn® dluhy  

a exekuce a to se zŚetelem na jejich pŢvod.  

Pokud m§te napŚ. hypot®ku na dŢm a Ś§dnŊ ji 

spl§c²te, pak, i kdyģ re§lnŊ dluģ²te velkou sumu 

penŊz, je to nŊco jin®ho, neģ kdyģ vaġe dluhy 

vznikly v dŢsledku vaġeho nezodpovŊdn®ho 

zpŢsobu ģivota.  

4 KDO SE MŮŽE STÁT PĚSTOUNEM? 
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DŢleģit® je tak® upozornit na fakt, ģe d§vky 

pŊstounsk® p®ļe jsou pŚizn§v§ny aģ od okamģiku 

rozhodnut² soudu o svŊŚen² d²tŊte do pŊstounsk®, 

ļi pŚedpŊstounsk® p®ļe. Takov® rozhodnut² 

soudu vġak mŢģe trvat i nŊkolik mŊs²cŢ, pŚiļemģ 

d²tŊ jiģ mŢģe bĨt fakticky ve vaġ² p®ļi. Zcela na 

m²stŊ je tedy doporuļen² k vytvoŚen² urļit® 

finanļn² rezervy, kter§ by mohla pŚ²padn® 

potŚeby d²tŊte v tomto pŚechodn®m obdob² 

pokrĨt, a to jeġtŊ pŚed pŚijet²m d²tŊte.  

 Rodina 

Pokud m§te dŊti, aŠ jiģ vlastn², nebo svŊŚen®, 

bude tato skuteļnost bedlivŊ zkoum§na. NovŊ 

pŚ²choz² d²tŊ by mŊlo bĨt mladġ², neģ nejmladġ² 

d²tŊ v rodinŊ. Pro pŚijet² dalġ²ho ļlena dom§cnosti 

je rovnŊģ velmi vĨznamnĨ n§zor, psychickĨ stav 

a m²ra potŚeb vlastn²ch dŊt². NezanedbatelnĨ je i 

postoj ġirġ² rodiny a pŚ²buznĨch, neboŠ se jedn§ o 

nejpŚirozenŊjġ² pomocnou s²Š, kter§ se kolem 

pŊstounskĨch rodin vytv§Ś². NepŚijet² d²tŊte by 

velice komplikovalo vĨkon pŊstounsk® p®ļe.  

 Bytov® podm²nky 

PŚij²man® d²tŊ by mŊlo m²t ve vaġ² dom§cnosti 

sv® m²sto, prostor pouze pro sebe, kousek 

soukrom². Nemus² se nutnŊ jednat o samostatnĨ 

pokoj, nicm®nŊ je ģ§douc², aby bylo toto m²sto  

alespoŔ zŚetelnŊ oddŊleno.  Zejm®na v dobŊ 

adaptace d²tŊte na nov® prostŚed², bude zŚejmŊ 

takov® m²sto velice dŢleģit®. 

 Zdravotn² stav 

V§ġ zdravotn² stav mus² bĨt takovĨ, aby nemŊl z§sadn² vliv na vaġe vĨchovn® a peļovatelsk® 

schopnosti a neomezoval v§s v bŊģn®m zpŢsobu ģivota. Vġe se opŊt posuzuje individu§lnŊ.  

 Tolerance a pŚedstava o d²tŊti 

Velice peļlivŊ zvaģujte m²ru vaġ² tolerance 

zejm®na k etnicitŊ, n§boģenskĨm a kulturn²m 

odchylk§m, zdravotn²m handicapŢm a 

vzdŊlavatelnosti pŚij²man®ho d²tŊte. V prŢbŊhu 

pohovorŢ a odborn® pŚ²pravy budou tato t®mata 

jistŊ podrobnŊ rozeb²r§na. Nen² vġak na ġkodu 

pŚedem uv§ģit, zda jste schopni pomoci i d²tŊti 

jin®ho etnika zcela bez vĨhrad, pŚ²padnŊ byste 

radŊji, aby u takov®hoto d²tŊte nebyly odliġn® 

etnick® znaky pŚ²liġ vĨrazn®. RovnŊģ zvaģujte, 

zda jste schopni peļovat o d²tŊ se zdravotn²m  

postiģen²m, a pokud ano, jak vĨrazn® zdravotn² 

postiģen² to mŢģe bĨt.  Co se tĨk§ 

psychomotorick®ho vĨvoje dŊt², pro kter® se 

n§hradn² rodinn§ p®ļe vyhled§v§, je 

pravdŊpodobn®, ģe tento bude dŢsledkem 

pŢsoben² ¼stavn² vĨchovy ponŊkud opoģdŊn. 

Poloģte si ot§zku, zda jste schopni pomoct d²tŊti, 

kter® bude potŚebovat speci§ln² vzdŊl§vac² 

programy a specifickĨ pŚ²stup pŚi pŚ²pravŊ na 

vyuļov§n².  

 Motivace 

V pŚ²padŊ dlouhodob® pŊstounsk® p®ļe by mŊla 

bĨt motivace ģadatelŢ jednoznaļnŊ altruistick§. 

D²tŊti je tŚeba pomoci a s t²m do toho ģadatel tak® 

mus² j²t. V ģ§dn®m pŚ²padŊ nen² moģn® si 

pŚijet²m d²tŊte do pŊstounsk® p®ļe kompenzovat 

biologick® rodiļovstv², touhu po vlastn²m d²tŊti, 

poŚ²zen² kamar§da pro vlastn² d²tŊ apod. PŚijet² 

d²tŊte z tŊchto dŢvodŢ pŚin§ġ² obvykle velk® 

pot²ģe v budoucnu. 

 Spolupr§ce s tĨmem odborn²kŢ 

Na pŊstounstv² je v souļasn® dobŊ nahl²ģeno jako 

na odbornou profesi. Krom toho, ģe jako pŊstoun 

budete m²t povinnost se pravidelnŊ vzdŊl§vat a 

bĨt v kontaktu s pracovn²kem v§mi zvolen® 

prov§zej²c² organizace, budete se tak® muset st§t 

souļ§st² tĨmu odborn²kŢ, kterĨ je kolem d²tŊte 
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utvoŚen. PravidelnŊ budete v kontaktu 

s pŚ²sluġnĨm pracovn²kem org§nu-soci§lnŊ 

pr§vn² ochrany dŊt². Neobejdete se tak® bez 

kontaktu s pedagogy, moģn§ tak® speci§ln²mi 

pedagogy, psychology, dalġ²mi odbornĨmi l®kaŚi 

a budete se ¼ļastnit soudn²ch jedn§n², ļi 

pŚ²padovĨch konferenc².  Nen² vġak tŚeba se t®to 

role pŚehnanŊ ob§vat, nebudete na to sami. Po 

pŚijet² d²tŊte si zvol²te prov§zej²c² organizaci, 

jej²ģ pracovn²ci v§m budou zajiġŠovat potŚebn® 

odborn® z§zem² a pomoc. Na v§s je pak uv§ģen², 

zda jste schopni tĨmov® spolupr§ce a na ġkodu 

nejsou ani vaġe organizaļn² schopnosti.  
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Evidenci ģadatelŢ vede v naġem kraji KrajskĨ ¼Śad Karlovarsk®ho kraje, konkr®tnŊ pak oddŊlen² 

soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² v r§mci odboru soci§ln²ch. ZaŚazen² do t®to evidence vġak pŚedch§z² 

urļitĨ proces, na kterĨ je tŚeba se pŚipravit.  

 

Krok 1:  PŚ²sluġnĨ obecn² ¼Śad s rozġ²Śenou pŢsobnost² 

Proces zaŚazen² do evidence ģadatelŢ zaļ²n§ 

bŊģet na pŚ²sluġn®m ¼Śadu obce s rozġ²Śenou 

pŢsobnost². Bliģġ² informace k pŚ²sluġnĨm 

obecn²m ¼ŚadŢm s rozġ²Śenou pŢsobnost² najdete 

vļetnŊ kontaktŢ na konkr®tn² pracovn²ky 

zabĨvaj²c² se n§hradn² rodinnou p®ļ² (d§le jen 

soci§ln² pracovn²k) zde 

www.pestounskapecevkk.cz . 

 

Soci§ln² pracovn²k v§m vyd§ ģ§dost o zaŚazen² 

do evidence ģadatelŢ, kterou budete muset 

vyplnit. Z§roveŔ bude tento pracovn²k postupnŊ 

shromaģŅovat informace o v§s a vaġ² rodinŊ. 

Tyto ¼daje jsou pro zprostŚedkov§n² pŊstounsk® 

p®ļe nezbytn®. KromŊ vyplnŊn² nŊkolika dalġ²ch 

formul§ŚŢ poļ²tejte tak® s osobn² n§vġtŊvou ve 

vaġ² dom§cnosti, osobn²m pohovorem s v§mi  

a se vġemi ļleny vaġ² nejbliģġ² rodiny, a d§le se 

zjiġŠov§n²m vaġ² bez¼honnosti, vaġeho 

zdravotn²ho stavu, informac² od vaġeho 

zamŊstnavatele a vaġ² ekonomick® situace. 

SamozŚejmŊ je tak® zjiġŠov§no, jak® d²tŊ si 

pŚejete pŚijmout do pŊstounsk® p®ļe. Nenechte se 

ovġem tŊmito ot§zkami zmĨlit. Nejde o to, ģe by 

bylo moģn® si t²mto zpŢsobem d²tŊ vybrat, 

ot§zky smŊŚuj² sp²ġe ke zjiġtŊn² m²ry vaġ² 

tolerance k rŢznĨm specifickĨm potŚeb§m dŊt², 

pro kter® je pŊstounsk§ p®ļe vyhled§v§na.   

Po shrom§ģdŊn² vġech potŚebnĨch informac² 

zhodnot² soci§ln² pracovn²k vaġ² situaci a zaġle 

kopie vġech dokladŢ vļetnŊ sv®ho vyj§dŚen² na 

vĨġe zm²nŊnĨ krajskĨ ¼Śad. Tento proces by 

nemŊl trvat d®le neģ 3 mŊs²ce.  

 

Krok 2. KrajskĨ ¼Śad Karlovarsk®ho kraje 

Pracovn²k krajsk®ho ¼Śadu nejprve doġl® 

dokumenty prostuduje, a pokud je potŚeba, vyzve 

v§s k upŚesnŊn² pŚ²padnĨch nejasnost², ļi 

doplnŊn² urļitĨch informac². Z§roveŔ je ihned 

odesl§na vaġe l®kaŚsk§ zpr§va l®kaŚi pro NRP, 

kterĨ hodnot² v§ġ zdravotn² stav ve smyslu 

moģn®ho omezen² vĨchovnĨch  

a peļovatelskĨch schopnost².  

N§sleduje psychologick® vyġetŚen², kter® 

zahrnuje obvykle 2-3 sezen². Psychologick®ho 

vyġetŚen² nen² tŚeba se ob§vat, nezkoum§ se IQ, 

ani znalosti, jde v z§sadŊ o vylouļen² pŚ²padnĨch 

patologickĨch sklonŢ osobnosti, kter® by mohly 

m²t negativn² vliv na vĨchovu pŚijatĨch dŊt².  

Dalġ² souļ§st² procesu je absolvov§n² speci§ln² 

pŚ²pravy k pŚijet² d²tŊte do rodiny v rozsahu 

nejm®nŊ 48 hodin. Tuto pŚ²pravu zajiġŠuj² pro 

krajskĨ ¼Śad extern² dodavatel®. Jedn§ se o Śadu 

odborn²kŢ, kteŚ² v§s budou pŚipravovat na moģn® 

situace, kter® mohou po pŚijet² d²tŊte do rodiny 

nastat. Obvykle jsou tyto pŚ²pravy koncipov§ny 

jako v²kendov§ setk§n².  

Po splnŊn² vĨġe uveden®ho pŚistupuje pracovn²k 

krajsk®ho ¼Śadu k tzv. odborn®mu posouzen² 

ģadatele. To znamen§, ģe zhodnot² z§vŊreļn® 

zpr§vy l®kaŚe pro n§hradn² rodinnou p®ļi, 

psychologa pro n§hradn² rodinnou p®ļi, 

z§vŊreļnou zpr§vu z odborn® pŚ²pravy, vyj§dŚen² 

pŚ²sluġn®ho soci§ln²ho pracovn²ka a uļin² z§vŊr. 

VĨsledkem je potom rozhodnut² krajsk®ho ¼Śadu, 

kterĨm budete zaŚazeni do evidence ģadatelŢ, 

pŚ²padnŊ bude rozhodnuto o vaġem nezaŚazen².  

5 JAK SE STÁT PĚSTOUNEM aneb Na co se 

připravit 
 

http://www.pestounskapecevkk.cz/
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Tato f§ze procesu je ponŊkud delġ², neģ v prvn²m 

kroku. Ani zde nelze pŚesnŊ Ś²ci, jak dlouho tato 

f§ze potrv§. PŚibliģnŊ vġak poļ²tejte s dobou  

9 mŊs²cŢ.  

Z§roveŔ je tŚeba upozornit, ģe vĨġe popsanĨ 

proces se nemus² vģdy odehr§t v tomto sledu. 

 Z§leģ² na mnoha okolnostech, zejm®na na 

volnĨch term²nech pro psychologick® vyġetŚen²  

a na term²nech prob²haj²c²ch a pl§novanĨch 

odbornĨch pŚ²prav. MŢģe se tedy st§t, ģe dŚ²ve 

neģ absolvujete psychologick® vyġetŚen², budete 

zaŚazeni do kurzu odborn® pŚ²pravy a naopak.  

Jakmile obdrģ²te rozhodnut² o zaŚazen²  

do evidence osob vhodnĨch st§t se pŊstouny, 

 je s v§mi jako s pŊstouny poļ²t§no. Je dŢleģit® 

podotknout, ģe se nevyb²r§ d²tŊ pro v§s,  

ale naopak, dŊtem v evidenci se vyb²raj² vhodn² 

pŊstouni. To znamen§, ģe u vġech dŊt² v evidenci 

jsou hodnoceny jejich aktu§ln² potŚeby a zvaģuje 

se, kteŚ² pŊstouni jsou schopni tyto potŚeby d²tŊte 

naplnit. S ohledem na tento princip nelze Ś²ci, zda 

k faktick®mu pŚijet² d²tŊte do vaġ² rodiny dojde 

do tĨdne od zaŚazen² do evidence, ļi zda budete 

ļekat d®le. Vģdy z§leģ² na m²Śe tolerance 

ģadatelŢ. ObecnŊ vġak lze Ś²ci, ģe KarlovarskĨ 

kraj je jeden z m§la krajŢ, kde ģadatel® neļekaj² 

na pŚijet² d²tŊte pŚ²liġ dlouho, tedy obvykle ne 

d®le, neģ 1 rok.   

 

Grafick® zn§zornŊn² postupu zaŚazen² do evidence ģadatelŢ 

 



14 

 

 

 

 

 

Od chv²le, kdy obdrģ²te rozhodnut² o zaŚazen² do 

evidence osob vhodnĨch st§t se pŊstouny, ļek§te 

na zazvonŊn² telefonu z krajsk®ho ¼Śadu, kterĨm 

budete vyzv§ni k osobn² n§vġtŊvŊ a sezn§men² se 

s dokumentac² d²tŊte, ke kter®mu jste byli 

vybr§ni jako vhodn² pŊstouni.  

V mezidob² prob²h§ na krajsk®m ¼Śadu proces 

tzv. p§rov§n². KrajskĨ ¼Śad vede kromŊ evidence 

pŊstounŢ tak® evidenci dŊt², kterĨm je potŚeba 

zprostŚedkovat pŊstounskou p®ļi. Tak® u dŊt² 

prob²h§ proces odborn®ho posouzen² a zjiġŠuj² se 

nenaplnŊn® potŚeby dŊt². Na z§kladŊ tŊchto 

zjiġtŊn² potom krajskĨ ¼Śad hled§ v evidenci 

ģadatelŢ takov® pŊstouny, kteŚ² by potŚeby dŊt² 

mohli naplnit. Pokud ve sv® evidenci takov® 

ģadatele nenajdou, ģ§daj² o spolupr§ci pŚi 

vyhled§v§n² ostatn² krajsk® ¼Śady v r§mci ĻR. 

T²mto zpŢsobem postupuj² vġechny krajsk® 

¼Śady.  

Prakticky mŢģe p§rov§n² vypadat napŚ. takto:  

KrajskĨ ¼Śad vede ve sv® evidenci ¼daje o 

osmilet® holļiļce, kter§ byla ve sv® rodinŊ 

fyzicky tĨr§na partnerem matky. V souļasn® 

dobŊ se u holļiļky objevuj² agresivn² ataky a 

obļas tak® epileptick® z§chvaty. DŊvļ§tko mus² 

pravidelnŊ navġtŊvovat Śadu odborn²kŢ z oblasti 

psychologie a psychiatrie a podstupovat l®ļebnou 

terapii. RovnŊģ je nutn® dodrģovat pravideln® 

uģ²v§n² l®kŢ. Holļiļka potŚebuje pevn® hranice, 

ale z§roveŔ pŚij²maj²c² n§ruļ. V z§vŊru 

odborn®ho posouzen² dŊvļ§tka je uvedeno, ģe je 

nutn® vyhledat pŊstouny, kteŚ² budou trpŊliv², 

velice klidn², budou m²t dostatek ļasu vŊnovat se 

d²tŊti, doch§zet s n²m ke vġem odborn²kŢm a Śeġit 

tŊģk§ traumata z biologick® rodiny. Holļiļka m§ 

jednoho z rodiļŢ romsk®ho pŢvodu, sama je 

svŊtl® pleti a hnŊdĨch vl§skŢ. PŊstouni budou 

muset bĨt tak® tolerantn² k tŊmto faktŢm.  

Nad pŚ²padem uveden®ho dŊvļete se porad² 

pracovn²ci krajsk®ho ¼Śadu, zaŚazen² jako 

soci§ln² pracovn²ci pro n§hradn² rodinnou p®ļi a 

psycholog pro n§hradn² rodinnou p®ļi. 

V evidenci ģadatelŢ zjist², ģe z cel® evidence 

ģadatelŢ byste pro holļiļku mohli bĨt vhodn² 

pouze vy. Svol§ se tedy ġirġ² okruh odborn²kŢ, 

kterĨ se pod²l² na pr§ci s dŊvļ§tkem, nebo jeho 

rodinou. VŊtġinou se takov®ho setk§n² ¼ļastn² 

z§stupce org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt², 

psycholog, l®kaŚ, z§stupce soci§ln² sluģby, 

pracovn²k zaŚ²zen², ve kter®m je d²tŊ um²stŊno 

apod. Na tomto jedn§n² se pŚ²tomn² odborn²ci 

definitivnŊ rozhodnou, zda jste pro d²tŊ 

vhodnĨmi pŊstouny, ļi nikoliv. V pŚ²padŊ, ģe je 

pro d²tŊ pŚedbŊģnŊ vytipov§no v²ce moģnĨch 

pŊstounskĨch rodin, urļ² se na tomto jedn§n² 

poŚad², ve kter®m budou ģadatel® osloveni. 

Pokud byste vy, jako prvn² vybran² ģadatel®, 

nechtŊli, nebo nemohli d²tŊ pŚijmout, oslov² se 

v poŚad² dalġ² ģadatel®.  

 

N§sleduje jiģ vĨġe zm²nŊnĨ telefon§t a osobn² 

schŢzka na krajsk®m ¼Śadu, kde se sezn§m²te 

s kompletn² rodinnou, zdravotn², vĨvojovou a 

soci§ln² anamn®zou d²tŊte. Zde je tŚeba 

upozornit, ģe ne vģdy m§ krajskĨ ¼Śad k dispozici 

vġechny ¼daje o rodinŊ d²tŊte. Pokud rodiļe 

nezn§me, velmi tŊģko se takov§ anamn®za 

sestavuje.  

Pokud ze strany ģadatelŢ, tedy v§s, nen² ģ§dn§ 

pŚek§ģka, obdrģ²te pravdŊpodobnŊ ihned na m²stŊ 

tzv. ozn§men² o vhodnosti, kde jsou uvedeny 

¼daje o d²tŊti a o dalġ²m postupu. Na z§kladŊ 

tohoto ozn§men² m§te moģnost se s d²tŊtem 

osobnŊ sezn§mit. V ozn§men² je tak® uveden 

kontakt na osobu, kter§ toto sezn§men² 

zprostŚedkuje.  

Po sezn§men² s d²tŊtem, pokud nenastanou ģ§dn® 

pot²ģe, mŢģete ihned podat n§vrh k soudu na 

svŊŚen² d²tŊte do pŊstounsk®, ļi pŚedpŊstounsk® 

p®ļe. Tento n§vrh mus²te podat do 30 dnŢ ode 

dne, kdy pŚevezmete ozn§men² o vhodnosti.  

6 JAK PROBÍHÁ PÁROVÁNÍ DÍTĚ – PĚSTOUN? 
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Soudn² proces je pomŊrnŊ sloģit§ z§leģitost, nelze 

jej zjednoduġenŊ popsat nŊkolika slovy. Praxe 

jednotlivĨch soudŢ je odliġn§, proto ani nelze 

Ś²ci, jak dlouho soudn² Ś²zen² potrv§. S ohledem 

na tento stav doporuļujeme, abyste si co nejdŚ²ve 

vybrali prov§zej²c² organizaci, se kterou uzavŚete 

dohodu, a tato organizace v§s mŢģe podpoŚit jiģ 

v t®to f§zi. NŊkter® z organizac² v§m dokonce 

pomohou sepsat n§vrh k soudu a provedou v§s 

soudn²m procesem.  Pokud se toto nepodaŚ², je na 

m²stŊ vyuģ²t pomoci pŚ²sluġn®ho org§nu soci§lnŊ-

pr§vn² ochrany dŊt².  

Jakmile je soudn² Ś²zen² skonļeno a soud 

rozhodne, od kter®ho dne bude d²tŊ ve Vaġ² 

pŊstounsk® p®ļi, mŢģete poģ§dat o d§vky 

pŊstounsk® p®ļe, pŚ²padnŊ o dalġ² d§vky z jinĨch 

syst®mŢ. V²ce o finanļn²m zabezpeļen² pŊstounŢ 

viz kapitola 6. a pŚ²loha ļ. 1. t®to pŚ²ruļky. 

Kr§tce zde tak® zm²n²me, ģe d²tŊ lze pŚevz²t do 

faktick® p®ļe jeġtŊ pŚed rozhodnut²m soudu. Lze 

to vġak pouze v urļitĨch situac²ch.  

V prŢbŊhu soudn²ho Ś²zen² bude prob²hat tzv. 

navazov§n² d²tŊte. D²tŊ, kter® hodl§te pŚijmout do 

sv® p®ļe, si na v§s mus² zvyknout a vy se mus²te 

nauļit o nŊj peļovat. Tento proces je opŊt velmi 

individu§ln² a z§leģ² na mnoha krit®ri²ch, z nichģ 

nejdŢleģitŊjġ² jsou vŊk d²tŊte, jeho pŚedchoz² 

um²stŊn², jeho dosavadn² kontakty s biologickou 

rodinou, vzd§lenost um²stŊn² d²tŊte od vaġeho 

bydliġtŊ apod. V tomto procesu povaģujeme 

pomoc org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt², ļi 

prov§zej²c² organizace, za stŊģejn². Tyto 

organizace jsou objektivn²m prvkem v procesu a 

mohou nezaujatŊ posoudit frekvenci a kvalitu 

jednotlivĨch kontaktŢ s d²tŊtem a doporuļovat 

dalġ² postup.  
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O svĨch pocitech z obdob² po pŚevzet² d²tŊte do 

pŊstounsk® p®ļe, se s n§mi podŊlil jeden 

pŊstounskĨ p§r z Karlovarsk®ho kraje: 

ĂJakmile d²tŊ pŚevezmete, poļ²tejte s t²m, ģe se 

v§m zmŊn² svŊt, a to doslova.  

KromŊ toho, ģe v§s na zaļ§tku ļek§ hora 

formul§ŚŢ a l²t§n² po ¼Śadech, sh§nŊn² dŊtsk®ho 

l®kaŚe, tak jsou tu ale i mnohem pŚ²jemnŊjġ² vŊci. 

MŢģete znovu Ăbez vĨļitekñ sledovat veļern²ļek 

nebo ran²ļek.  

Ale teŅ v§ģnŊ. PŊstounstv² nen² lehk§ profese, ale 

budete z n² m²t dobrĨ pocit. Na pŊstounstv² jsme 

museli pŚipravit i sv® okol² ï rodinu a hlavnŊ 

zv²dav® sousedy, aby nebyli pŚekvapen², ģe se u 

n§s doma najednou objev² d²tŊ. Mus²me se 

pŚiznat, ģe jsme zat²m nezaznamenali ģ§dnou 

negativn² reakci na naġe rozhodnut² pomoci 

d²tŊti, kter® nemŢģe vyrŢstat ve sv® vlastn² rodinŊ. 

Pokud bych mŊl zdŢraznit nejvŊtġ² obt²ģ, se 

kterou se mŢģete pŚi vĨkonu pŊstounsk® p®ļe 

potkat, tak bych zm²nil rozhodov§n² o vŊcech 

tĨkaj²c²ch se d²tŊte. PŊstoun totiģ nen² z§konnĨ 

z§stupce d²tŊte, takģe pokud chcete d²tŊti 

napŚ²klad poŚ²dit cestovn² pas nebo obļanskĨ 

prŢkaz, je potŚeba souhlas rodiļe, coģ obļas 

mŢģe bĨt nadlidskĨ vĨkon. Ale vġe je Śeġiteln®.  

Co naopak lze povaģovat za nejvŊtġ² odmŊnu pro 

pŊstouna? Kdyģ v§m d²tŊ Śekne: ĂM§m tŊ r§dñ,  

a pokud jeġtŊ nemluv², tak ģe chce k v§m do 

n§ruļe, obejme v§s, nebo kdyģ spadne, ut²k§ za 

v§mi pro pofouk§n².ñ 

7 CO SE DĚJE PO PŘEVZETÍ DÍTĚTE aneb 

autentická zkušenost pěstounů z Karlovarského 

kraje 
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PŊstounsk§ p®ļe je finanļnŊ podporovan§ st§tem d§vkami pŊstounsk® p®ļe, kter® jsou upraveny 

v z§konŊ ļ. 359/1999 Sb., o soci§lnŊ-pr§vn² ochranŊ dŊt².  

 

MEZI DĆVKY PŉSTOUNSK£ P£ĻE PATřĉ: 

ü PŚ²spŊvek na ¼hradu potŚeb d²tŊte  

ü OdmŊna pŊstouna 

ü PŚ²spŊvek pŚi pŚevzet² d²tŊte 

ü PŚ²spŊvek na zakoupen² osobn²ho motorov®ho vozidla 

ü PŚ²spŊvek pŚi ukonļen² pŊstounsk® p®ļe 

 

Konkr®tn² vĨġe d§vek pŊstounsk® p®ļe viz pŚ²loha ļ. 1 

 

KDE SE VYPLĆCĉ DĆVKY PŉSTOUNSK£ P£ĻE: 

 
Vġechny d§vky pŊstounsk® p®ļe vypl§c² 

m²stnŊ pŚ²sluġn§ krajsk§ poboļka ĐŚadu pr§ce 

Ļesk® republiky. V naġem kraji je takovĨch 

poboļek celkem 7 a s²dl² ve vġech obc²ch 

s rozġ²Śenou pŢsobnost².  V²ce informac² o 

provozu tŊchto poboļek, vļetnŊ kontaktŢ, 

naleznete na uvedenĨch webovĨch str§nk§ch: 

 
Aġ     http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/as 

Cheb    http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/cheb 

Sokolov   http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/sokolov 

Kraslice   http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/kraslice 

Mari§nsk® L§znŊ  http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/marianske_lazne 

Karlovy Vary   http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/karlovy_vary 

Ostrov    http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/ostrov 

 
 
 
 
KromŊ d§vek pŊstounsk® p®ļe m§ pŊstoun, za splnŊn² z§konem stanovenĨch podm²nek, tak® n§rok na 

penŊģitou pomoc v mateŚstv² ļi rodiļovskĨ pŚ²spŊvek. 

 

 

 

 
 
ZjednoduġenŊ lze Ś²ci, ģe pro n§rok na tuto d§vku 

mus²te bĨt v pracovn²m pomŊru a mus²te splnit 

podm²nku odv§dŊn² nemocensk®ho pojiġtŊn² po 

dobu 270 kalend§Śn²ch dnŢ v posledn²ch dvou 

letech pŚed n§stupem na PPM.  

Doba, po kterou lze PPM ļerpat, je ve vŊtġinŊ 

pŚ²padŢ 22 tĨdnŢ. VĨġe PPM ļin² 70 % 

redukovan®ho denn²ho vymŊŚovac²ho z§kladu za 

kalend§Śn² den.  

 

V²ce o vĨplatŊ a ģ§dosti PPM naleznete na: 
http://www.cssz.cz/cz/nemocenske-pojisteni/davky/penezita-pomoc-v-materstvi.htm 

8 DÁVKY PĚSTOUNSKÉ PÉČE a další hmotné 

zabezpečení pěstouna 

DALŠÍ HMOTNÉ ZABEZPEČENÍ PĚSTOUNŮ 
 

PENĚŽITÁ POMOC V MATEŘSTVÍ (PPM) 
 

http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/as
http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/cheb
http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/sokolov
http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/kraslice
http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/marianske_lazne
http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/karlovy_vary
http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/kvk/kop/ostrov
http://www.cssz.cz/cz/nemocenske-pojisteni/davky/penezita-pomoc-v-materstvi.htm


18 

 

 
 
 
 
Pokud by pŊstoun z jak®hokoli dŢvodu nemŊl 

n§rok na PPM, mŢģe poģ§dat o rodiļovskĨ 

pŚ²spŊvek (d§le jen RP). N§rok na rodiļovskĨ 

pŚ²spŊvek m§ rodiļ (pŊstoun), kterĨ po celĨ 

kalend§Śn² mŊs²c osobnŊ celodennŊ a Ś§dnŊ 

peļuje o d²tŊ, kter® je nejmladġ² v rodinŊ, a to aģ 

do vyļerp§n² celkov® ļ§stky 220 000 Kļ, nejd®le 

vġak do 4 let vŊku d²tŊte. Rodiļ (pŊstoun) si 

mŢģe zvolit nŊkterou ze tŚech vĨġ² RP ï 3 800 

Kļ, 7 600 Kļ nebo 11 500 Kļ, a to v z§vislosti na 

poģadovan® d®lce ļerp§n² RP a ve vazbŊ na denn² 

vymŊŚovac² z§klad. 

 

V²ce o vĨplatŊ a ģ§dosti RP naleznete na: 
http://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane/rodicovsky_prisp 

 
 
 

VZOROVħ PřĉKLAD VħPOĻTU DĆVEK PŉSTOUNSK£ P£ĻE 

 

PŊstoun m§ v pŊstounsk® p®ļi jedno osmilet® d²tŊ. 

 

OdmŊna pŊstouna pŚi p®ļi o jedno d²tŊ                                  8.000,- Kļ 

Soci§ln² pojiġtŊn² (6,5%)              -  520,- Kļ 

Zdravotn² pojiġtŊn² (4,5%)            - 360,- Kļ 

15 % daŔ z tzv. superhrub® mzdy                                - 1.620,- Kļ 

ĻISTĆ ODMŉNA (bude pouk§z§no mŊs²ļnŊ na ¼ļet)               5.500,- Kļ 

 

Pozn.: Superhrub§ mzda vych§z² z hrub® mzdy zamŊstnance, ke kter® se pŚiļ²t§ zdravotn² (9 %) a 

soci§ln² pojiġtŊn² (25 %) zamŊstnavatele. VĨsledkem je ļ§stka, kter§ se zaokrouhl² na stovky nahoru. Z 

t®to ļ§stky se dle Z§kona o dan²ch z pŚ²jmŢ n§slednŊ poļ²t§ z§loha na daŔ z pŚ²jmŢ fyzickĨch osob ze 

z§visl® ļinnosti (15 %). 

 
KromŊ odmŊny pŊstouna, bude pŊstoun mŊs²ļnŊ dost§vat jeġtŊ pŚ²spŊvek na ¼hradu potŚeb d²tŊte ve 

vĨġi 5.500,- Kļ. PŊstoun m§ tak® n§rok na jednor§zovou d§vku pŚi pŚevzet² d²tŊte v tomto konkr®tn²m 

pŚ²padŊ ve vĨġi 9.000,- Kļ 

 

V pŚ²kladu jsou pouģity ļ§stky vych§zej²c² z platn® legislativy v dobŊ tvorby tohoto informativn²ho 

bal²ļku. Aktu§ln² ļ§stky naleznete vģdy v pŚ²loze ļ. 1. 

 

RODIČOVSKÝ PŘÍSPĚVEK (RP) 
 

http://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane/rodicovsky_prisp
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Jak jsme jiģ popsali, celĨ proces zprostŚedkov§n² 

pŊstounsk® p®ļe zaļ²n§ u soci§ln² 

pracovnice/soci§ln²ho pracovn²ka pro n§hradn² 

rodinnou p®ļi na pŚ²sluġn®m obecn²m ¼Śadu obce 

s rozġ²Śenou pŢsobnost² (dle m²sta vaġeho 

trval®ho bydliġtŊ), odboru soci§ln²ch vŊc².  

Informace k pŊstounsk® p®ļi v§m tak® mohou 

poskytnout pracovn²ci odboru soci§ln²ch vŊc² 

Krajsk®ho ¼Śadu Karlovarsk®ho kraje na adrese 

Z§vodn² 353/88, 360 06 Karlovy Vary (budova 

C).  

O informace k pŊstounsk® p®ļi mŢģete tak® 

poģ§dat organizace povŊŚen® k vĨkonu 

soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² pŢsob²c² 

v Karlovarsk®m kraji.  

Pro moģnost pruģnŊjġ² aktualizace uv§d²me 

seznam kontaktŢ vġech vĨġe zm²nŊnĨch instituc², 

vļetnŊ konkr®tn²ch osob, na kter® je moģn® se 

obracet, v pŚ²loze ļ. 2 t®to broģury.  

9 KONTAKTY 
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